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Наказ директора  

Івано-Франківського спортивного ліцею 

Івано-Франківської обласної ради 

від 31.08.2026 № 935 

 

Робочий навчальний план  

Івано-Франківського спортивного ліцею Івано-Франківської обласної ради для 7-9-х класів на 2026/2027 навчальний рік  
(розроблено відповідно до додатку 3  до Типової освітньої програми для 5-9 класів загальної середньої освіти (розділ 4) затвердженої  наказом МОН України від 19.02.2021 №235 

в редакції наказу МОН України від 17.08.2026 № 1430) 
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7-А, 7-Б 8-А, 8-Б 8-В 9-А, 9-Б, 

9-В, 9-Г 

Мовно-

літературна 

Українська мова 3 3  3 3 3 3 6 3  3 3 3  3 

Українська 

література 
1,5 2  2 1 2  2 2  2 1 1  1 

Зарубіжна 

література 
1 1,5  1,5 1 1  1 1  1 1 1  1 

Іноземна мова 3,5 4  4 3 4 4 8 4  4 3 3  3 

Математична  Алгебра  2,5 3  3 2,5 3  3 3  3 2,5 3  3 

Геометрія  1,5 2  2 1,5 2  2 2  2 1,5 2  2 

Природнича Біологія  2 2  2 2 2  2 2  2 2 2  2 

Географія  2 2  2 2 2  2 2  2 1 2  2 

Фізика  2 2  2 2 2  2 2  2 3 3  3 

Хімія  1 2  2 2 2  2 2  2 2 2  2 

Соціальна і 

здоров’язбере-

жувальна 

Інтегрований 

курс «Здоров’я, 

безпека та 

добробут» 

1 1,5  1,5 0,5 1  1 1  1 0,5 1  1 

Підприємництво 

і фінасова 

грамотність 

- -  - 0,5 1  1 1  1 0,5 1  1 

Громадянська 

та історична 

Історія України 0,5 2  2 1 1,5  1,5 1,5  1,5 1,5 2  2 

Всесвітня 

історія  
0.5 0,5  0,5 1 1  1 1  1 1 1  1 

Громадянська 

освіта 
0,5 0,5  0,5 0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5 0,5  0,5 

Правознавство - -  - - -  - -  - 0,5 0,5  0,5 

Інформатична Інформатика 1 1 1 2 1,5 1,5 1,5 3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 1,5 3 



Технологічна Технології 1 1  1 1 1  1 1  1 1 1  1 

Мистецька  Інтегрований 

курс 

«Мистецтво» 

1 1  1 1 1  1 1  1 1 1  1 

Фізична 

культура 

Фізична 

культура* 
3 3  3 1 3  3 3  3 3 3  3 

Разом (без фізичної культури + 

фізична культура) 
25.5+3 31+3  32+3 27+3 31,5+3  40+3 31,5+3  33+3 28+3 31,5+3  33+3 

Години навчального навантаження 

для перерозподілу між освітніми 

компонентами 

6,5    6       5    

Курс за вибором: «Основи 

християнської етики» 

 1  1  1  1 1  1  1  1 

Курс за вибором: «Перша 

домедична допомога» 

 -  -  0,5  0,5 0,5  0,5  0,5  0,5 

Загальнорічна к-сть навчальних 

год., що фінансується з бюджету 

(без рахування поділу на групи) 

35    36       36    

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 

32    33       33    

Всього (без урахування поділу 

класів на групи; без фізичної 

культура) 

32+3 32+3  33+3 33+3 33+3  41,5+3 33+3  34,5+3 33+3 33+3  34,5+3 

 
ПРИМІТКА для 7-х класів: 

* Фізична культура вивчається і оцінюється під час занять із загальної фізичної підготовки з усіх видів спорту (враховуючи специфіку навчального закладу). 

Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми компонентами у кількості 6,5 год. для 7 класу розподілені наступним чином:  
1 год - на курс за вибором «Основи християнської етики». 

На підсилення навчальних предметів:  0,5 год. - на підсилення української літератури;  0,5, год. – на підсилення зарубіжної літератури;  0,5 год. - на підсилення англійської мови;  

0,5 год. - на підсилення алгебри; 0,5 год. - на підсилення геометрії;  1 год. - на підсилення хімії; 0,5 год. – на підсилення інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут»;                   

1,5 год. - на підсилення історії України. 

 
ПРИМІТКА для 8-х класів: 

* Фізична культура вивчається і оцінюється під час занять із загальної фізичної підготовки з усіх видів спорту (враховуючи специфіку навчального закладу). 

Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми компонентами у кількості  6 год. для 8 класу розподілені наступним чином:  
1 год - на курс за вибором «Основи християнської етики». 

0,5 год. – на курс за вибором «Перша домедична допомога». 

На підсилення навчальних предметів: 1 год. – на підсилення української літератури;  1 год. - на підсилення англійської мови;  0,5 год. - на підсилення алгебри; 0,5 год. - на 

підсилення геометрії;  0,5 год. – на підсилення інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут»; 0,5 год. – на підсилення  курсу «Підприємництво та фінансова грамотність»; 

0,5 год. - на підсилення історії України. 

 

ПРИМІТКА для 9-х класів: 

* Фізична культура вивчається і оцінюється під час занять із загальної фізичної підготовки з усіх видів спорту (враховуючи специфіку навчального закладу). 

Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми компонентами у кількості  5 год.  для 9 класу розподілені наступним чином:  
1 год - на курс за вибором «Основи християнської етики». 

0,5 год. – на курс за вибором «Перша домедична допомога». 

На підсилення навчальних предметів: 0,5 год. - на підсилення алгебри; 0,5 год. - на підсилення геометрії;  1 год. – на підсилення географії; 0,5 год. – на підсилення інтегрованого 

курсу «Здоров’я, безпека та добробут»; 0,5 год. – на підсилення  курсу «Підприємництво та фінансова грамотність»; 0,5 год. - на підсилення історії України. 


